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Actividades en el salén de clases Grados 3-5

Objetivos

e Los estudiantes
reflexionaran e
identificaran lo que
“Ameérica” significa para
ellos y lo que desean
para el futuro de
Ameérica.

e Los estudiantes
explicaran lo que
significa ser un miembro
activo de la comunidad.

e |os estudiantes
identificaran areas
de mejora en su
comunidad, basadas
en sus deseos para
América.

e Los estudiantes
elaboraran un plan de
accion para mejorar sus
comunidades.
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Resumen

En esta leccion, los estudiantes van a explorar su rol a futuro en su
comunidady, en términos mas generales, de América. Los alumnos
comenzaran compartiendo lo que América significa para ellos y

sus esperanzas para el futuro de la nacion. Ademas, aprenderan
sobre el concepto de una ciudadania activa, que se remonta hasta

los tiempos de la Independencia de América. A través de lecturasy
discusiones, los estudiantes descubriran ejemplos de lo que era una
ciudadania activa e involucrada en el pasado y presente de los Estados
Unidos. Después, trabajaran en grupos para planificar como pueden
involucrarse mas en su comunidad o promover cambios positivos.
Todo esto mientras colaboran para ser ciudadanos activos quienes se
esfuerzan por hacer que América sea su mejor version. Finalmente,
los estudiantes aplicaran su nuevo entendimiento para presentar

una entrada al concurso de America’s Field Trip patrocinado por
America250, la iniciativa no partidista establecida por el Congreso para
realizar una conmemoracion del 250° aniversario de la nacion en el
2026, también conocida como el semi-quincentenario.

Resumen del Concurso de America’s Field Trip

America250 invita a estudiantes de primaria y secundaria a
compartir sus perspectivas sobre Estados Unidos, 250 afios después
de la firma de la Declaracion de Independencia. Los estudiantes
pueden enviar obras de arte, poemas, ensayos y mas, expresando

lo que Estados Unidos significa para ellos. Los ganadores del primer
lugar tendran la oportunidad de participar en una experiencia Unica
en uno de los sitios culturales e instituciones mas emblematicos

del pais, mientras que los ganadores del segundo lugar recibiran

un premio en efectivo. Los galardonados del primer lugar y su
acompafiante designado recibiran transporte y alojamiento para el
viaje seleccionado. Para mas informacion sobre “America’s Field Trip,”
reglas del concurso y detalles sobre los paseos para los premiados,

visita https://america250.org/es/fieldtrip.


https://america250.org/es/fieldtrip
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Tiempo
45-60 minutos El tiempo de las actividades puede variar segun el aula. Considere como esta
actividad y la entrega del proyecto al concurso podrian dividirse en varios dias
0 utilizarse en colaboracion con otros educadores en su escuela.
Materiales
e Informacién de presentacion del Concurso de America’s Field Trip Nota al maestro:

o _ » _ Para esta actividad,

Hoja informativa: Reflexion, una por cada grupo de tres estudiantes ,
el compromiso

Hoja informativa: Accion civica, una por estudiante civico se refiere a

Hoja informativa: Plan comunitario, una por cada grupo ser un miembro

de tres estudiantes ComiripuEie e SU

comunidad, no al

Todas las hojas informativas en Presentacion de Google estatus de ciudadania.

Preparacion del maestro

Contenido: Lea la actividad y las hojas informativas con anticipacion para considerar las
adaptaciones necesarias que tenga que realizar para las necesidades de sus alumnos. Estas
pueden tomar la forma de andamios adicionales para la lectura o ejemplos civicos adicionales
relevantes para su comunidad e intereses estudiantiles.

Procedimiento

1.

Calentamiento: Comience dividiendo a los estudiantes en grupos de tres o cuatroy
distribuya una ‘hoja de reflexién’ a cada grupo. Lea los encabezados en la bandera y dale a
los grupos unos minutos para pensar en sus respuestas. Digales a los estudiantes que sus
notas al calce e ideas breves estan bien, jy que no es necesario usar oraciones completas!

Mientras los estudiantes estan trabajando, recuérdales que también pueden considerar cosas
que han visto en television, los lugares que han visitado, espacios en su comunidad o lo que
han leido en libros.

Luego, redina a la clase y pidale a los estudiantes que compartan en voz alta algunas de sus
ideas, llenando los espacios en blanco: Para mi, América significa . En el futuro, espero
que América

Luego pregunte: ;Quién es responsable del futuro de América? Pida a varios estudiantes que
compartan sus ideas. Guie a los estudiantes hacia la comprensién de como cada uno

de ellos tiene el poder de darle forma al futuro de América, y que todo comienza en su
propia comunidad.

A continuacion, escriba la siguiente cita en la pizarra:
El mundo del futuro estd en nuestra fabricacion. Mafiana es ahora.
—Eleanor Roosevelt
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6.

10.

11.

Actividades en el salon de clases | El futuro de América

Pida las reacciones de los estudiantes a la cita. Luego explique que Eleanor Roosevelt fue

la Primera Dama de los Estados Unidos cuando su esposo, Franklin D. Roosevelt, fue el 32°
Presidente de nuestro pais. Ella alent6 a todos los estadounidenses a tomar un rol activo en
su comunidad, ayudandose y apoyandose mutuamente de muchas maneras.

Continle explicando que esta idea de una ciudadania activa se remonta a los comienzos
de América. En 1791, poco después de la independencia de los Estados Unidos, un grupo
de lideres escribio la Declaracion de Derechos para asegurarse de que los derechos de

las personas, como la libertad de expresion y religion, estuvieran protegidos por nuestro
gobierno. La Declaracion de Derechos garantiza que los estadounidenses siempre tendran
el derecho de expresarse, por ende alentandolos a ser ciudadanos activos. América sigue
siguiendo la Declaracion de Derechos hasta el dia de hoy. Estar comprometido civicamente
significa mas que tomar una gran accion, también puede verse asi:

a. Celebrar a los miembros de nuestra comunidad y nacion

b. Asegurarse de que los demas se sientan bienvenidos

c. Recoger basura en su escuela o comunidad

d. Hablar con alguien sobre su dia

e. Compartir su opinién sobre un tema mientras escucha sus puntos de vista

Entregue la Hoja de Accidn Civica a cada estudiante. Pida a los estudiantes que lo ayuden a
leer cada parrafo y motive a la clase a hacer anotaciones (subrayar o resaltar) la informacion
que les ayude a comprender mejor el término ciudadano activo. Si es necesario, lea las
secciones de la hoja informativa con los estudiantes mientras les ayuda a establecer
conexiones con ejemplos grandes y pequefios de como los estudiantes podrfan participar
en su comunidad.

Luego, instruya a los estudiantes que vuelvan a lo que dijeron que significa Ameérica para
ellos y lo que desean para el futuro de América. Explique que es su responsabilidad como
ciudadanos activos ayudar a que América continle siendo el pais que desean que sea. Para
concluir, los grupos de estudiantes crearan un plan para ayudar a su comunidad a trabajar
hacia el futuro que imaginan.

Tomese un momento para ayudar a los estudiantes a definir la palabra comunidad. Digales
que una comunidad es un grupo de personas que viven en el mismo lugar o que tienen una
caracteristica particular en comun. Basandose en esta definicion, pidales que identifiquen
las comunidades de las que forman parte y ayddalos a comprender que su clase, escuela,
vecindario, ciudad, etc., son todos ejemplos de comunidades.

Pida a los estudiantes que se relinan en sus grupos desde el principio de la sesion de clase.
Distribuya el Plan Comunitario a cada grupo y revise cada paso. Recuerde a los estudiantes
las ideas en la parte inferior de su Hoja de Accién Civica y animalos a pensar en pequefios
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cambios para mejorar la comunidad para quienes viven, trabajan o juegan alli. Ademas, pidale
a los estudiantes que consideren "por qué" es importante ayudar a otros en su comunidad.

12. Con el tiempo restante en la sesion de clase, redina a los estudiantes nuevamente.
Anime a los grupos a compartir las metas que registraron y luego reflexionen sobre la
siguiente pregunta: ;Como su plan comunitario ayudara a trabajar hacia el futuro que
desean para América?

13. ContinUe la actividad compartiendo con los estudiantes que tendran la opcion de crear ya
sea una obra de arte, un ensayo 0 un poema que conteste la pregunta ";qué significa América
para mi?" La opcion de obra de arte se puede crear utilizando una variedad de medios o
incluso un dibujo digital. El ensayo o poema puede tener hasta 100 palabras. Consulte la
Hoja de Informacién de Presentacion del Concurso para obtener mas informacion sobre
las gufas e instrucciones. Ideas de apoyo adicionales incluyen las siguientes:

o Proporcione a los estudiantes tiempo durante los proximos dias para trabajar en su
presentacion al concurso.

o Comparta la oportunidad con otros maestros, incluido el maestro de arte si esta
disponible.

o Envie una comunicacion a los hogares y tutores legales sobre el concurso, junto con la
Hoja de Informacién de Presentacién del Concurso.

Marcos y normas
Marco Educativo para la Democracia en América

e CDQ5.2 A: (Cuales son las formas institucionales y no institucionales en las que las personas
han realizado cambios en la sociedad?

e (CSGQ5.2 A: ;Como pueden los grupos vy las personas transformar los Estados Unidos?

e CSGQ5.2 E: ;Qué virtudes y valores civicos se necesitan para que las personas hagan
cambios colectivamente?

Marco C3 para Estandares Estatales de Estudios Sociales

e D2.Civ.2.3-5: Explicar como una democracia depende de la participacion responsable de las
personas y sacar implicaciones sobre como deberfan participar los individuos.

e D2.Civ.7.3-5: Aplicar virtudes civicas y principios democraticos en entornos escolares.

e D2.Civ.10.3-5: Identificar las creencias, experiencias, perspectivas y valores que subyacen en
SuUs propios y otros puntos de vista sobre temas civicos.
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Informacidn para la Entrega de Participaciones en el Concurso

America’s Field Trip es un concurso estudiantil a nivel nacional patrocinado por America250, la entidad oficial no partidista
encargada por el Congreso de planificar el Semi Quincentenario de la nacién en el 2026, también conocido como el 250°
aniversario de la firma de la Declaracién de Independencia. America's Field Trip invita a los estudiantes de los grados 3° a
12° a participar en este hito histérico mientras comparten sus perspectivas sobre lo que América significa para ellos, con
la oportunidad de ganar una experiencia Unica en la vida: una excursion educativa a un emblematico monumento o sitio
cultural estadounidense, incluyendo el Zooldgico Nacional del Smithsonian, el Museo de los Archivos Nacionales, el Centro
Espacial Kennedy y el Parque Nacional de Yellowstone, por nombrar solo algunos.

Las Reglas Oficiales se pueden encontrar en america250.org/es/FieldTrip/Reglas.

® Fecha limite de entrega: 16 de abril de 2025 a las 5:00 p.m. ET

e Elegibilidad: Cualquier estudiante de los grados 3° a 12° que sea residente legal de cualquiera de los 50 estados, el
Distrito de Columbia o los territorios de EE. UU. es elegible para participar. Los ganadores del primer y segundo lugar
del concurso “America’s Field Trip” de America250 de 2024, que finalizd el 17 de mayo de 2024, no son elegibles para
participar ni ganar.

® Requisitos: Los estudiantes de cada nivel de grado pueden crear obras de arte, incluyendo arte fisico que se envia a
través de una foto en alta resolucién, un dibujo digital o un ensayo.

o Los estudiantes de los grados 3° a 5° pueden enviar escritos de hasta 100 palabras.
o Los estudiantes de los grados 6° a 8° pueden enviar escritos de hasta 250 palabras.
o  Los estudiantes de los grados 9° a 12° pueden enviar escritos de hasta 500 palabras.

® (Criterios de Evaluacion: Un panel de educadores actuales y retirados evaluaran las entregas en funcion de la
Claridad de la Idea (25%), la Voz del Estudiante (50%) y la Presentacion (25%).

® Premios: 25 ganadores del primer lugar de cada categoria y su acompafiante designado recibiran alojamiento y
transporte para un viaje de tres dias y dos noches a un lugar histdrico o cultura. 25 ganadores del segundo lugar de
cada categoria recibirdn cada uno un premio en efectivo de $500. Los ganadores serdn anunciados en mayo de 2025,
y las excursiones educativas se llevaran a cabo en julio y agosto del 2025.

Como participar en America’s Field Trip

Los estudiantes de cada nivel de grado responderan a la pregunta “; Qué significa América para ti?" con una obra de arte o un
ensayo. Los estudiantes deben desarrollar las entregas de manera individual.

Los estudiantes deben contar con un maestro, padre o tutor legal que envie su trabajo a través del portal de aplicaciones
en america250.org/es/FieldTrip/Aplicacion. Un maestro sélo puede enviar una entrega en nombre de un estudiante con el
permiso por escrito del padre o tutor legal de ese estudiante.

Para obtener mas informacion sobre "America’s Field Trip", incluidas las reglas oficiales del concurso, los destinos de los
viajes de estudios de 2025, los criterios de evaluacién, ideas para las entregas, actividades en el aula y recursos en espafiol,
visita: america250.org/es/FieldTrip o escanea el codigo QR.

Al hacer clic en este enlace, estards navegando a un sitio web externo y ya no estaras sujeto a los
términos, condiciones y politicas de Discovery Education. Estaras sujeto a los términos, condiciones
y politicas del sitio al que seras dirigido y es posible que estés expuesto a publicidad para compras
dentro del producto o recopilacién de datos.
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